
                           

 

Рубрика «Играем и развиваем» 

Специфические ситуации нейропсихологической коррекции 

 «Мартышки» 

Цель: Развитие крупной моторики, навыков переключения и саморегуляции. 

Возраст: от 3 лет 

Процедура проведения:  Взрослый читает стихотворение, ребенок вполняет 

действие по тексту. 

                                    Мы веселые мартышки, мы играем громко слишком,        

    Мы в ладоши хлопаем, мы ногами топаем, 

    Надуваем щечки, скачем на носочках, 

    И друг другу даже язычки покажем 

    Дружно прыгнем к потолку, пальчик поднесем к виску, 

    Оттопырем ушки, хвостик на макушке, 

    Шире рот откроем, все гримасы строим, 

    Как скажу я цифру «три»- все с гримасами замри!  

    

    

 

 


