
 

УТВЕРЖДЕН 

Распоряжением № 54 -Р 

от «29» августа 2025 г. 

 
 

ПЛАН РАБОТЫ 

СОЦИАЛЬНО – ПСИХОЛОГО - ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 
 

на 2025 – 2026 учебный год 

Цель работы: обеспечение успешной социализации воспитанников, сохранение и укрепление их 
здоровья, предупреждение отклонений в развитии и поведении, создание благоприятного климата в 

учреждении образования и окружении. 

Задачи: 

1. Содействие созданию условий для реализации программы воспитания и обучения детей в 

учреждении; 

2. Оказание целенаправленного влияния на формирование благоприятного психологического 

климата в группах детей; 
3. Содействие в приобретении педагогами и родителями социально – педагогических и 

психологических знаний, необходимых для успешного воспитания, развития и обучения детей 

дошкольного возраста; 

4. Ранняя профилактика семейного неблагополучия. 

Мероприятия Сроки проведения Ответственный 

Организационно-методическая работа 

 
Заседание СППС 

в соответствии с 

графиком 
по мере 

поступления запроса 

 
Председатель СППС 

Координация работы ППк 3 раза в год Зам. зав. по ВР 

Профилактическая работа 

Совместная деятельность дошкольного учреждения и 
семьи в вопросах проведения досуга, укрепления статуса 

семьи, участие в конкурсах, проведение мероприятий по 

формированию установок на здоровый образ жизни, 
сохранению и укреплению здоровья участников учебно- 

воспитательного процесса: 

 участие в конкурсах различного уровня: ДОУ, 
районного, регионального, всероссийского 

 спортивный праздник «Папа, мама, я – спортивная 

семья», 

 спортивный праздник «Физкульт-Ура!» 
 новогодний праздник 
 музыкально-спортивный праздник «Мы будущие 

защитники», 

 фольклорный праздник «Колядки”, «Масленица», 

 «День защиты ребенка» 

 

 

 

 

 

 
 

В течение года 

 

 

 
Зам. зав. по ВР 

Педагог-психолог 

Музыкальные 

руководители, 

Инструктор по 
физическому 

воспитанию, 
Воспитатели 

Профилактика эмоционального выгорания педагогов В течение года Педагог-психолог 

Информационно – просветительская работа 

Работа по изучению и пропаганде законодательных 
документов о социальной поддержке семьи, по вопросам 
защиты детства. 

Консультации для родителей и педагогов: 

 «Права, обязанности и ответственность родителей 
 за обучение, содержание и воспитание 

несовершенно»  
 Как подружить братьев и сестер? 

 Традиции и досуг в семье 

 

Постоянно 

В течение года 

Заведующий., 

Зам. зав по ВР 

Педагог-психолог 

Воспитатели 



 
 «Охладитесь, мамы!» 
  «Рекомендации по повышению уровня готовности 

к  школе» 

  «Наказывая, подумай: зачем? Семь правил для всех» 

 «Жестокое обращение с детьми» 

Круглый стол «Работа детского сада с родителями по 

профилактике негуманного обращения с детьми» 

Консультация психолога родителям «Коррекция детско- 
родительских отношений» 

  

Консультирование 

Консультативная помощь участникам образовательного 
процесса по вопросам развития, воспитания, обучения 

воспитанников. 

Индивидуальное консультирование родителей детей, 
имеющих трудности в поведении, обучении. 

 
 

По 

необходимости 

Заведующий, 

Зам. зав по ВР 

Педагог-психолог 

 

Диагностическая работа 

Разработка системы анализа, сбор информации и создание 

банка данных различных категорий семей, в том числе и 

семей, дети которых находятся в социально опасном 

положении. 

Посещение детей на дому, обследование условий их 

жизни и воспитания, изучение внутрисемейной ситуации. 

Выявление причин неблагополучия в семье (проблем 
семейного воспитания, нравственно – ценностной 

ориентации семейного воспитания и др.) 

Проведение социально – психологических исследований 
по проблемам: 

- изучение детско – родительских взаимоотношений; 

- выявление отношения родителей к ДОУ, к учебно- 

воспитательному процессу ДОУ 

- выявление проблем в воспитании детей; 

- проведение социометрии в старших группах с 

составлением объективной картины взаимоотношений 

детей со сверстниками. 

Посещение занятий в д/с с целью наблюдения за режимом 
дня, методов воспитания, условий образовательной среды 

и др. 

Совместное с педагогами выявление воспитанников, 

имеющих трудности в обучении, развитии, поведении, 

общении 

Постоянное 

пополнение и 

обновление в 

течение года 

По 

необходимости 

 

 
По плану работы 

 

 
По плану работы 

педагога- 
психолога 

По плану работы 
педагога- 

психолога 

 
 

 
 

В течение года 

 

 
По необходимости 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Педагог-психолог 

Зам. зав по ВР 



   

Коррекционно – развивающая работа 

Составление рекомендаций воспитателям, родителям по 
развитию познавательной сферы дошкольников. 

Коррекционные занятия с детьми, требующими 

повышенного внимания, детьми, находящимися в 

социально опасном положении. 

Проведение занятий по формированию мотивационной 

готовности к школе, развитию навыков общения 

 

 

По плану работы 
педагога- 

психолога 

 

 

 
Педагог-психолог 

Работа по защите прав и законных интересов детей 

Размещение информации в родительских уголках, на 

сайте по профилактике социального сиротства, 

предотвращению насилия в семьях и др. 
«Социальное сиротство: понятие, причины и 

последствия» 

Буклеты для родителей в группах «Права наших 
детей». 

Проведение мероприятий по правовому просвещению 
родителей: 

памятки по реализации прав ребенка в семье «Соблюдение 
прав ребенка в семье» 

Участие в празднике, посвященном Дню защиты детей. 

 

 

 

 

 
В течение года 

 

 

 
Заведующий., 

Зам. зав по ВР 

Педагог-психолог 

Методическая работа 

Участие в работе семинаров, конференций, разработка 

методических материалов по вопросам развития, 
воспитания, обучения и социализации воспитанников, 

проблемам семьи, защиты детства. 

Накопление методических материалов, пополнение 
методического кабинета новинками наглядной агитации и 
литературой по борьбе с алкоголизмом, курением, 

наркоманией и т.п. 

 

 

 

В течение года 

 
 

Заведующий, 

Зам. зав по ВР 

Педагог-психолог 
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